附件一：
上海工程技术大学慕课（MOOC）课程建设基本要求
1、 技术要求 

1. 每段课程视频时长范围：5~20分钟（尽量控制在15分钟以内）。
2. 视频采用H.264编码方式，分辨率不低于720p。在同一课程中，各段视频的分辨率应统一，不得标清和高清混用。
3. 视频采用MP4格式，单个视频文件不超过200M。 

4. 音频要求清晰，无交流声或其他杂音、噪音等缺陷。
5. 课程简介视频长度应控制在50~60秒。 

2、 拍摄要求 

1. 画面中教师以中景和近景为主，要求人物和板书（或其他画面元素）同样清晰，不建议无教师形象的全程板书或PPT教案配音。
2. 录像环境应光线充足、安静，教师衣着整洁，讲话清晰，板书清楚。 

3. 视频片头/片尾（可选）：片头和片尾的总长要求控制在10秒以内。一个教学单元内，如果有多个视频，建议仅在第一个视频加片头，在最后一个视频加片尾。 

3、 资料要求 

1. 全程授课视频（5~20分钟/段）。
2. 课程简介视频（50~60秒）。
3. 课程视频清单，包括课程视频章节目录及时长。
